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* MpumepHoe aByxHepenbHOe MEHIO NPK €ro NPaKTM4eCKOM MCNONLIOBAHNUM MOXET KO
Npu ycnosuu cobnoaexun tpeGosannii K COAGPXAHUIO M COOTHOWEHHIO B PaUMOHe n
Nuie BLIX NpoAyKToB, npunoxenue 11 CanMuH 2.3/2.4.3590-20)

* Ans npodunaxmukm AedpuunTa MUKDOHYTPUEHTOB ("opa, kanbyun, xeneaa, thocchopa u np.),
CneumanuauposanHble, 060ralyEn Hble He3aMeHNMbI MY MHIPeANeHTaMKU NUIEBLIe NPOAYKTLI: C

KOHCEepBbL! OBOWHLIE, COK B accoprumMeHnTe, xneb nuweHnYHbLIA AOAMPOBaHHBLIA, Xneb ¢ NaMuHapUAMHM.

* Ucnonbayemasn fmteparypa: - U.M. Ciypuxu, B.A. TyTenssan
CBopHuk peuenTyp 61108 1 KynuHapHeIx manennii NMOM npu obwuy

C6opHuk PeuenTyp Bnion, u KynuHapHbIX u3genui MON (r. Mocksa 1996 r)

Jdeus: nouenennHuk
Henens: nepsas

CesoH: BeceHHuii

ans obyyvaromuxca 1-4 knaccos

1 BapuaHT

(rabnuyel xMmudeckoro cocrasa u KanopuitHOCTM POCCUIACKNX NPOAYKTOR nuTaHus);
eobpasoBarentHbIx W

HMTaHHUA OCHOBHbLIX NULEBBLIX BelecTs (cm. mﬁnuuy 33aMEHLI

PPEKTMPOBATELLS ¢ Y4ETOM 0COBEHHOCTH NUTaHMA yuawuxcs,

PErYynapHO BKNOYaTL B PayMoH nuTaHus gna yyauwumxcs

0Nk MULIEBYIO HOAMPOBaHHYIO0, MyKY NiueHwny. B/ ¢, MONOKO,

Ne HaunmeHoBauue 6aroaa Beixon | Iuwessie Bemectra 210 Muuepansh. seu-a, Mr Buramunel, mr
i re)) B K | v el K [ Ca [Mg| P [ Fe [Honn] 56 T 7 15T 32 C [Amxr|Dper
MK .
SRR s e e - F s Rt Ty SERL s S
"2 |Baperukn otapHsie ¢ kaprodienemu | 200/10[ 8,15 26,80 | 275,00 | 521,00 15,80 354000701 0,76 | 800 | 1.80 [ 0,50
Macnom CITHBOYHBIM(TIPOM.IIpOM3)
233 Crip Poceuiickuii NOPUHOHHO 20 460 [ 59 [1500| 72,60 | 29,00 [ 176,00 9,00 | 130,0 | 0.20 | 0,00 | 2,90 | 0,00 | 0,01 | 0,06 0,14 |52,00] 0,19
<243 |BaToH cTONOBLI 30 1188 | 020 [12,85 60,70 |166,00] 4,75 | 1625] 3.25 | 030 1,10 | 2,00 | 4,80 | 0,03 ] 0,01 [ 0,00 | 0,00 [ 0,00
™37 IKakao C BHTaMHHaMu "BuToika" 200 13,77 | 2,50 | 26,00 | 151,28 146,00] 221,00 14,00 3,20 1 1,00 1 0,90 | 2,00 [20,00f 030 | 0,15 | 15,00 [ 130,0 2,50
(’3‘3—9 DpykThI cBeNcHE( MaHAAPHHEI) 100 10,70 | 0,10 | 7,50 | 38,00 |155,00| 30,00 | 11,00 17,0 1 0,10 | 0,30 | 0,10 [15000[ 0,04 | 0,03 | 35,00 | 0,00 0,20
EYPIXiH
Hmozo- 360 (19,10 | 1945 | 8815 | 597,6 | 1017,0 | 447,6 | 76,25 240,5 [ 288 | 7 10 | 210 | 1,08 | 1,01 | 58,14 |183,8 | 3,39
2 BapuaHT
Ne HaumeHoBaHnue omona Brixon | Iumesrie BetecTra 310 Munepaabh. Bew-sa, Mr Buramunel, mr
peuenTy
pe (rpmn)| B K Ca Mg P Fe |Hopm| Se, F, | B1 | B2 C  |Amxr|Dmkr

= 5

Omner HaTypansHei

216,00

2,20

T2 Ceip Poceniickui nopusonno 20 | 4,60 29,00 176,001 9,00 [ 130,0 [ 0,20 [ 0,00 | 2,90 [ 0,00 | 0,01 | 0,06 | 0.12 52,00 | 0,19
™43 |BaToH CTONOBKII 30 | 1,88 166,001 4,75 [1625] 3,25 | 0,30 [ 1,10 [ 2,00 | 4,80 | 0,03 0,01 | 0,00 | 0,00 | 0,00
™232 [Horypr G PYKTOBBIH(KMBEIE KyTLTYEI) 115 | 2,90 129,001 235,00 | 30,00 | 196,0 | 0,00 0,00 | 0,00 { 0,00 | 020 [ 0,20 | 2,00 22,001 0,00
27 |Yaii c caxapoM H TuMOHOM 200 1030 ) 0,00 [ 12,00 | 45,00 [ 10,80 | 8,00 [ 5,00 | 10,00 | 100 0,00 | 0,02 | 0,70 | 0,00 | 0,00 | 3,00 | 0,00 | 0,00

Hmozo: 515 [23,58123,90 | 79,9 | 5653 | 5113 [ 6398 | 793 |5963 430 | =3 | 33 | 53 031 | 1,26 | 544 |230,0| 2,39




Mens:  Bropmmk

Hepensi: nepsas

Ceson: Becennnii

i obyvaromuxcs 1-4 KJIACCOB

1 BapuanT

Ne Haumenoaanne omroma Beixon | Ilnuesnie Bewecrsa | 3] Munepanbh. BeL-Ba, M Buramumer, mr
e @)l B | XK [ v || kK T 2 Mg | P [ Fe |Hoam] Se, [ K, [ BI [ B2 | C Jammr Dymaxcr
kr MKI | MKr per.

ol OBotu ceexue (nomu}:mp) NOpHHOHHO| 60 0,551 0,10 | 3,80 12,00 | 145,00 5,50 10,50 f 3,50 [ 0,15 | 0,40 020 110,00 0,04 | 0,02 15,00 | 66,50 | 0,00

Trx151 Pary u3 roesaung 200 119,241 20,68 40,50 | 416,88 | 670,00 30,09 [ 58,00 | 298,0 | 4.30 634 | 024 |5544] 0,20 0,12 | 22,00 | 1,80 0,00

%459 'Hanurok "3}10pom—,e"(qaj:1 C IIHNOBH. ) 200 | 0,40 | 0,10 22,00 | 77,00 | 8,00 10,00 § 6,00 | 9,00 | 1,10 0,05 | 0,04 | 0,52 0,01 | 0002 1 70,00 | 7,50 0,00

243 |y heq CeBEpPHbIii (c NaMHHapHAMIT) 40 L16 | 023 [ 16,40 65,60 | 23,00 | 7,25 37,50 11,75 [ 0,95 | 050 1,50 | 3,63 | 0,04 | 0,01 0,00 | 0,00 | 035
Hmozo: 500)21,35 | 21,11 | 82,70 571,48 | 846,0 | 52,84 112,0 | 3223 | 6,50 | 7,29 1,98 | 69,6 | 0,29 0,15 | 107,0 | 75,80 | 0,35

2 BapuaHT
e Haumenopanne onrona Brixon | Minuesie Bemecrna 310 Munepansn. Beur-ga, mr Buramunmi, mr
eLe: =
ST @h)l B [k [ v [man| & T Mg [ P | Fe [lons] Se, [ F, [B1I[ B2 ] © Amkr|Doxr
mr MKT

i Hxpa ka6aukopas (mpom.)

k110 | Tedyrenu uz TOBATMHBI C DHCOM M coycon | 110 10,10f 11,10 | 6,20 137,50 | 182,00 | 38,00 22,00 § 95,00 | 2,00 | 10,80 1,54 127,60 0,04 | 0,10 15,00 | 0,00 | 0,00
TOMaTHbIM

K3 Makaponusie H3NENHA OTBapHEIE 150 | 2,50 | 480 33,30 | 191,00 | 102,00] 1 1,00 | 7,00 | 36,00 | 0.80 1,32 1 0,00 |20,24] 0,06 0,03 [ 0,00 | 0,03 | 0,06

TK136 |Hanurox KodeiiHpii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 | 1,30 | 22,40 | 107,00 168,001 161,00 7,00 145,0 |1 1,00 | 9,00 | 2,00 20,00} 0,02 | 0,15 | 1,00 23,80 | 0,00

™23 [Xne6 ceseprbii (c namumapusam) 25 | L16 [ 023 [1025] 41,00 [ 23,00 725 37501175 10,95 | 0,50 [ 1,50 [ 3,63 [ 0,04 [0,01 0,00 | 0,00 [ 0,35

lfﬁm.,, DpyKTHI cBEsKHE( MaHJIapHHBI) 100 10,70 | 0,10 | 7,50 | 38,00 155,001 30,00 [ 11,00] 17,0 [ 0.10 | 0.30 0,10 J15000f 0,04 | 0,03 [ 35,00 0,00 | 0,20
Hmozo: 5451 16,7 | 204 | 84,3 | 5 61,3 | 827,0 | 258,8 1055 13118 | 5,2 | 21,9 53 [2253) 02 |03 | 5 6,0 | 268 | 06




Henwb:  cpena 1 BapuaHT
Henens: nepsas

Ce3on: Becenmmuii

1A obyvaromnxes 1-4 knaccos

Ne

Haumenoganue omona Brixon | Muwennie BellecTBa I11 Muuepanbn. BEeL-Ba, MI Buramunel, mr
€L =
¥ :;:ry (p/mn)| | K Y | (xan) | g | Ca B2 C |Amkr|D,mkr
peT.
P Basmparx i AR S R P S B A i e R SR
Jed (STry— (orypen Hopmwioro 60 1055 [ 010 [330 [ 800 [ 9800 0.01 [ 0,01 [ 150 [ 0,00 [ 0,00
TTK204 PriGa(rop6ymna)saneuenas o CHIpOM 100 f13,20] 13,70 | 11,58 225,00 | 278,00 0,18 10,12 | 0,83 | 18,00] 0,01
TKI0  aina PHCOBas pacchll. ¢ oBowamu Ha| 150 3,59 | 4,57 | 33,63 198,15 | 41,00 0,04 | 0,02 | 1,00 0,00 | 0,06
Macie ci. :
243 X ep ! 'ThueHuYHE" HonupopaHHbIiT 25 1,98 | 0,20 | 12,20 58,50 | 2330 | 10,00 5,00 | 5,00 | 028 0,80 | 1,50 | 3,63 | 5,00 0,01 1,00 | 0,00 | 0,55
TR27 Yaii ¢ CaxapoM M THMOHOM 200 030 | 0,00 | 10,64 45,00 | 10,80 | 8,00 5,00 | 10,00 | 1,00 0,00 | 0,02 | 0,70 0,00 | 0,00 | 3,00 0,00 | 0,00
Ta6.9  |Opykrer CBexHe(A6moko) 130 020 | 0,20 | 9,50 71,00 1278,00] 85,00 32,50 | 57,50 | 0,01 5,00 | 1,25 [42,50 0,10 | 0,08 | 60,00 16,00 | 0,00
Hmozo: 657 | 198 | 188 81,4 | 605,7 729,1 | 297,1 | 109,7 412,71 29 | 505 | 485 | 452 531 02 673 | 340 | 0,6
2 BapuaHT
e Hanmenosanne Omona Brixon | Mnwennie pemecrsa 211 Munepansn. Bem-sa, mr BHTamunbI, Mr
peuenTy
pPBl

(tpma)| B K Y | Gaan) | g Ca | Mg | P Fe |ifonm| Se, [ F, | B1 | B2 C  |AmKr|D,mkr
Kr MKI

per.

a6§

OBou.m CBEXKHE (orypeu) nopmm}mo i 4 k 0,10 | 0,10 | 5,00 0,01 | 0,01 1,50 | 0,00 | 0,00

‘mgmmc

x16 IKornera "3onoras PubKa”(MmTaii+msiwa) | 100 | 1320 13,70 15,58 1 235,00 | 278,00 [ 177,20 34,00 | 266,0 0,65 144,00) 39,00 [378,0] 0,18 [ 0,12 | 0,83 18,00 | 0,01
S Puc oTaproii 150 13,70 | 630 [ 27,56 [ 209,00 6120 13.20 | 840 143,20 | 096 | 0.73 [ 0,00 [12.10 0.07 [ 0,10 [ 0,02 | 1,80 [ 0,03
%243 |Xne6 "Tmennansm” HOAMpOBaHHbII 25 | 1,98 020 [ 1220 5850 | 23,30 10,00 | 5,00 | 500 | 028 | 0,80 | 1,50 | 3.63 5,00 1 0,01 | 1,00 | 0,00 [ 0,55
™39 |Cok dpykrossri ¢ TpyBouKoii 2001 0,00 0,00 [ 25,00 80,30 | 0,00 14,00 | 8,00 [ 14,00 | 2,80 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 0,02 10,00 | 4,00 | 0,00 [ 0,00

Hmozo: 535 | 194 | 203 84,1 | 591,3 | 4605 2213 | 62,6 | 3324 | 4,9 45,6 | 40,6 | 399 | 5,3 0,2 74 | 198 | 06




JMenws:  yersepr 1 BapuanT
Hepensn: neppasn

CesoH: BeceHunii

ansa obyuarommxes 1-4 knaccos

L Haumenonanue oaroa Beixoa | Tuwesnie Betmecrsa 310 Munepansh. Bem-Ba, mr Buramunel, mr
e )l B | K [V [@an)| K [ Ca [Mg| P | Fe [ionn S | R [ BR[ ¢ [anciboos
_ _ _ KT ME"J MKr per.
S iR mpaRtEEE e e e e O ey T - ' SR e
Ei;m“ Hxpa xaGauxosas (mpom.) 60 072 | 2,82 | 4,62 | 46,80 197,001 11,50 [ 21,00 | 7,00 | 0.30 0021018 | 380 002]002][ 500 3,00 | 0,00
17 IKotnera PYOneHas u3 muus(une) 90 11,121 10,20 | 19,25 | 145,50 158,000 20,50 | 5,1 [2560][ 0,24 5,00 | 20,00 | 114,0] 0,08 | 0,19 2,66 143,00 0,03
k90  |Kama rpeunepas PACCHIMIaTas C IyKOM 150 | 459 | 692 | 25882 14,00 | 165,00| 23,00 | 126,0 | 211,0 340 | 145 | 2,50 |10,12] 0,20 0,08 | 1,00 | 0,60 | 0,00
’2"3‘3 Xned pxaHo#" JapHumkuii" 30 1,40 | 0,28 | 1025 | 51,50 78,00 | 725 |37,50] 11,75 | 0,95 1,40 | 1,80 | 8,00 | 0,04 | 0,08 | 0,00 0,00 | 0,00
Tk 136 |Hanurok KODEHHBIH ¢ MOJTIOKOM 200 1,50 | 1,30 | 22,40 | 107,00 | 168,00 161,00 7,00 | 145,0 | 1,00 | 9,00 2,00 120,000 0,02 | 0,15 | 1,00 23,80 | 0,00
gi:mm OpyKThI ceexcHe( MaHJIapHHEI) 100 | 0,70 | 0,10 | 7,50 38,00 [155,00) 30,00 | 11,00 17,0 0,10 | 0,30 | 0,10 |15000] 0,04 0,03 | 35,00 | 0,00 | 0,20
Hmozo: 630 20,03 | 21,62 | 89,9 602,8 921 | 253,25 | 207,6 |41 7,35| 599 | 17,17 | 26,58 3059 | 04 |0,554| 44,66 70,4 | 023
2 BapuaHT
Ne HaumenoBanue omona Brixon | Iumesnie semecrsa 211 Muunepanbh. Bem-pa, mr Buramuusl, mr
pur::rry (rpfmn) | B K Y | (kxan) K Ca Mg P Fe |ionm| Se, F, B1 | B2 C  |AMmEr|DmMkr
Kr MKI | MKr per.

Crypwon [ OPOLLEL CBEXCHE (rIOMUTOP) NOpuHOHHO| 60 | 0,55 | 0,10 3,80 | 12,00 [14500] 550 [ 10,50

0,20 | 10,00] 0,04 | 0,02 | 15,00 66,50 0,00

™3 Mynsmr w3 NITHLEB! B COYCE MOJIOYHOM 100 110,121 13.20 [ 15,20 [ 218,00 [191,00]391,00] 198.7 | 22.47 1,29 15,00 120,00 | 114,0] 0,08 | 0,19 | 2,66 | 43,00} 0.03
™3 |Kaprodensnoe mope 150 12,54 | 5,44 [20,30 | 132,00 [471,00[ 47,00 | 29,00 85,00 1,10 | 4,40 | 0,24 [26,40 0,14 | 0,06 | 5,00 | 1.80 0,06
™24 1Xne6 prcanoi” dapnunxui” 30 | 140 | 028 | 1025 | 51,50 | 78,00 | 7.25 37,50 | 11.75 0.95 | 1,40 | 1.80 | 8,00 | 0,04 | 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00
&6 Otsap u3 cMecH cyxodpykTos 200 10,60 | 0,10 | 26,40 | 108,0 | 0,00 | 21,00 | 16,00 | 23.00 0,70 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 | 0,02 0,00 | 0,00 |1500][ 0.50
e | PPYKTBI CBeRwe( MaHnapHHbD) 100 110,70 0,10 [ 7,50 | 38,00 [155,00[ 3000 [ 11,00 170 | 0,10 [ 030 | 0.10 [1508 0,04 | 0,03 [ 35,00 | 000 [ 020

Hmozo: 540 | 1591 19,22 83,45 | 559,50 | 1040,0 | 501,75 302,74 1162,72| 4,29 | i1,50 22,34 | 3084 | 0,36 | 0,38 | 5766 126,30] 0,79




HMeHb:  naTamua

Henensi: nepsas

Ce3oH: BeceHHmii

AJ1s1 obyyarommxca 1-4 knaccos

1 BapmaHT

he HaumenoBanue oarona Brixon | MInmesbie petecrsa )10 Munepansi. Bew-Ba, mr Buramumnel, Mr
e ol B [ oK [y [ean] K [ ca [ Mg | P | Fe [iionn Se. | E I MR € [Amo]|Daer
KT MKTr | mMKr peT.
Kamma >xunkas MoJio4Has"Ipyx6a" ¢ 205 | 3,56 | 8,60 32,86 | 223,60 | 146,00 147,00 155,01 32,20 | 045 | 9,00 2,00 120,000 0,07 0,15 [ 1,56 22,00} 0,06
MacJlOM c1.
™43 |Baton CTOJIOBEBII 30 188 | 0,20 | 12,85 | 60,70 166,00 4,75 | 16,25] 3,25 030 | 1,10 | 2,00 | 4,80 0,031 0,01 | 0,00 | 0,00 0,00
T3 3anexkanka TBOPOKHAA CO CTYILEHHBIM 110 112,90) 9,70 | 18,50 178,10 92,00 | 37,10 | 5,20 349 10,18 | 7,92 | 26,00 28,00 0,02 020 | 0,12 19,80 | 0,01
MOJIOKOM
k10 Yaii ¢ caxapom 200 | 020 | 0,00 10,00 | 41,00 | 0,00 | 5,00 4,00 | 8,00 | 1,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00
236-9 DOpykTel cacx(ne(gﬁ_noxo) 130 1 0,50 | 0,50 | 11,00 55,90 ]278,00| 30,00 | 11,00 17,0 1 0,10 | 1,76 | 0,26 | 7,04 0,04 1 0,02 | 35,00 | 3,00 0,00
KYPHXH
Hmozo: 675 | 19,0 | 19,0 | 85,2 559,3 | 682,0 | 223,9 | 191,5 954 | 20 | 198 | 30,3 | 59,8 02 | 04 | 367 | 44,8 0,1
2 BapuaHT
Je Hanmenoraune omoaa Brixon | Mumessie Bewectaa 210 Munepansh. Belll-Ba, MI" Buramuubl, Mr
peuenry =
put (rpmn)| g Y (kxan.) K Ca Mg P Fe |Hoam| Se, F, B1 B2 C  |AmEr|D,mxr
ad MKI' | MKIr per.
i T =y - T P g o - - e - —r— - ) =
I Shempin e e R T et 7 e e e
x174 3anexkaHka PHCOBas ¢ TBOPOroM co 150/10 | 12,90 | 10,70 | 18,50 228,00 92,00 | 37,10 | 5,20 34,9 | 0,18 | 7,92 | 26,00 28,001 0,021 0,20 | 0,12 19,80 | 0,01
CrYLWEHHBIM MOJIOKOM
TR0 | Baron CTOJIOBBI 30 1,88 [ 020 | 12,85 | 60,70 166,00 4,75 | 16,25 325 1 0,30 | 1,10 | 2,00 | 4.80 0,03 0,01 | 0,00 | 0,00 0,00
x12 o OTBapHoOe 52 1,88 [ 0,20 | 12,85 | 60,70 58,10 | 4,75 | 16,25 3,25 0,30 | 0,06 | 13,51 ] 24,2 | 0,03 0,18 | 0,00 | 0,00 | 78,00
K37 Kakao c BHTamuuamu 200 | 3,77 | 2,50 | 26,00 151,28 | 146,00 1 221,00 | 14,00 3,20 | 1,00 | 0,90 | 2,00 20,00] 0,30 | 0,15 | 15,00 130,0 | 2,50
0y . DpykTEL cncme(xﬁneko) 130 0,50 | 0,50 | 11,00 | 65,00 278,001 30,00 | 11,00 17,0 | 0,10 | 1,76 | 0,26 | 7,04 0,04 | 0,02 | 35,00 | 3,00 0,00
Hniozo: 572 | 209 | 141 | 81,2 3565,7 | 740,1 | 297,6 | 62,7 61,6 | 1,9 | 11,7 | 43,8 8401 04 | 06 | 501 152,8 | 80,5




Henn: NOHEeAeNLHHK
Hepens: Bropasn

Ce3oH: BeceHHMHii

Anist 06yuarommxcs 1-4 knaccos

1 BapuaHT

X HaumenoBanne omrona Boixon | Muuwessie Bemectpa Sl Munepanbn. Beu-pa, Mr Buramuusl, Mr
CLIE] =
¥ l;:'y (rpmn)| B X Y (xican.) K Ca Mg P Fe |Homm| Se, F, B1 B2 C  JAmir|Dmir
EEEY Baginpar e b o R R R &5 0 e e R e
k6 |OmieT HATYPAabHEI 150 113,90 14,30 | 10,00 259,00 | 176,50 | 216,00 19,0 2570 | 3,00 | 21,56 27,82 | 57,20 0,07 099 [ 030 |156,0] 2,20
TrkMN233 Cerp Poccuitckuii TOPIHOHHO 20 4,60 | 590 | 15,00 | 72,00 29,00 1 176,00 9,00 | 1300 [ 0,20 0,00 § 290 | 0,00 | 0,01 | 0,06 0,14 152,001 0,19
Tk 136 |Hanurok kodelHbIi ¢ MooKOM 200 1,50 | 1,30 | 22,40 | 107,00 168,001 161,00] 7,00 | 145,0 | 1,00 9,00 | 2,00 |20,00] 0,02 ]| 0,15 1,00 | 23,80 0,00
243 |Baron CTONOBBIH 30 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,00 166,001 4,75 | 16,25 3,25 [ 0,30 L10 | 2,00 | 4,80 | 0,03 | 0,01 | 0,00 0,00 | 0,00
TTK232 i’iO[”)’pT (bpyKTOBLII(GicHBEIE KyJIETY PhI) 115 12,90 | 3,50 | 2130 124,00 | 129,001 235,00 | 30,00 | 196,0 0,00 1 0,00 | 0,00 | 0,00 020 020 2,00 |22,00] 0,00
Hnoz0: 35 124,78 125,20 | 81,6 | 6220 6685 | 793 | 81 | 1 | 5 | 32 | 55 2 [ o 1 3 |24 ] 2
2 BapuaHT
Ne Haumenosauue omona Brixon | ITumesbie semecrsa 31 Munepanss. Bew-ga, Mr Buramuubl, mr
peuenty
28 (rpmn)| B K V | Gekan) | g Ca Mg P Fe [Honm| Se, F, | B1 | B2 C  |Amxkr|Dmkr
L) MKI | MKr per.
T4 53 Kama MOJIOYHAA PHCOBAsA C MACIOM Cll. 205 556 | 71,77 32,86 2236 163,2 | 147,0 155,0 ] 32,20 0,45 8,50 7,26 39,71 0,07 0,14 1,56 | 44,00 0,65
(Tk24 | Xe6 "TTineHuanpii" HOIMpPOBaHHETI 25 1,98 | 0,20 | 12,20 58,50 | 23,30 | 10,00 | 5,00 5,00 | 0,28 | 0,80 | 1,50 3,63 | 5,00 | 0,01 1,00 | 0,00 | 0,55
k37 |Cnoiika "Cnankas napoyxa” 90 11,50 10,50 | 17,00 | 180,00 146,00(221,00| 14,00 3,20 | 1,00 | 0,90 2,00 [20,00f 0,30 | 0,15 [ 5,00 | 130,0] 2,50
CTBOPOIrOM H Kyparoi
"k27/1|Yaii ¢ TPyWIeHd ¥ aneabsCHHOM 200 | 030 | 0,00 | 15,00 49,50 | 10,80 | 8,00 [ 5,00 | 10,00 1,00 | 0,00 | 0,02 | 0,70 | 0,00 0,00 | 15,00 | 0,00 | 0,00
a6.9 Dpyxrsl cBexcHe(10J10K0) 130 ] 0,20 | 0,20 | 11,00 55,90 1278,00| 85,00 | 32,50 | 57,50 | 0.01 500 | 1,25 142501 0,10 | 0,08 | 60,00 16,00 | 0,00
Hmozo- 650 119,54 118,67 | 88,1 | 56 7,5 | 621,3 | 471 212 | 108 3 15 12 107 | 5 0 83 190 4




Henn: BTOPHHK

Hepens: BTopasi

Ce3on: pecennnii

s obyyarommxest 1-4 KJ1accoB

- Haumenosanne baroxa Iuweskre Betnecrna Munepansn. pew-sa, mr Buramumnpl, Mmr
peuenTy Mg
pei

A,MKT|D,MKr

~aempar:s i S

Osouu ceesxue (orypeu) nopumonso ¢
3eJIEHBI0

110 I Tedrenu u3 rossmme o PHCOM c coycom
TOMATHBIM

Maxaponneie u3nenus OTBapHkIe

15,00 | 0,00 | 0,00

7,00

36,00

™23 X ne6 PxaHoit" apuuukuii”

TR27

Yali c caxapom 1 mMoroM

37,50

5,00

Hmozo:

78,7

157,0

0,03 | 0,06
0,00 | 0,00
0,00 | 0,00
0,0 0,1

HaumenoBanue Omrona

Immesnie pemecrea

Munepannn.

Buramuuet, mr

Cynsin uz OTBapHOH rOBAMHHE

¥90  |Kawa rpeunesas ¢ JIYKOM

Xned pkanoit" Jlapaunkuii”

k434 [Kucens "Burouka”

21,00

Mg

0,02 5,00 [ 3,00 [ 0,00

A,MKI‘V Dmkr
per.

20,00

150,0

126,0

2110

37,50

11,75

20,00

0,01 | 0,00
0,60 | 0,00
0,00 | 0,00
130,0 | 1,68

Hmozo:

2245

382,8

1336 | 1,7




Hdenn: cpena 1 BapuanT
Hepmens: BTOpasi

Cezon: Becenunii

011 obyvaromyxcs 1-4 KIIaccoB

Ne Ha HMEHOBAHNe oorona Boixon | lumessie BelllecTBa )i} Munepaasn, Belu-Ba, Mr Buramunei, mr
e @) BT XK v [eam] ¥ T o Mg | P | Fe [Honn| Se, [ F, [B1 | B2 | ¢ Amir|Domir
Kr
mnampa’i“?&f*’&ﬁ*“w %‘%ﬁ% S e I FEr
™16 |Barpymka Hapckas (3anekanka) 150 14,07 1630 [ 35.60 : 7 .50 [38,00] 0,03 [ 027
243 |BaToH cTonoBm 30 1.8 020 [ 1285 60,70 | 166,00] 4,75 | 1625 3.25 1030 [ 1,10 [ 2,00 [ 4,80 0,03 | 0,01
37 Kakao cBrTamunamy "Butommka” 200 | 3,77 | 2,50 | 26,00 151,28 | 146,00[ 221,00 14,00 320 | 1,00 [ 0,90 | 2,00 | 20,00 030 1 0,15 | 15,00 [ 130,0| 250
w69 | DpyKrel cBeKHe(1610K0) 130 1020 020 | 11,00 40,00 1230,00] 30,00 | 11,00 17,0 1 0,10 | 1,76 | 026 [ 7,04 0,04 1 0,02 [ 35,00 [ 3,00 | 0,00
Coypixnn
Hmozo- 510 119.92] 19,20 | 855 6142 | 646 | 412 | a6 | o7 2 16 | 31 70| o 0 51 | 226 | 40
2 BapuaHT

e Haﬂmenonamm Omroma Borxon | Mumepnie Bewecrsa | JIJ Munepannu. BelI-Ba, MT" Butamunpi, mr
peue — =

p:w (rpun)| g K YV | (xxan) Honm B1 B2 C  |AMmkr|D,mkr

eT.
. Basmpax e e e e
CEipHITKi 13 TROpOra co crymennnm | 160 | 14.60 15,60 | 33,50 0,19T 115 13,00 | 5.58 | 0.00
MOJTIOKOM
™243 1Baron cTonope 30 1,88 | 0,20 | 12,85 | 60,70 | 166,00 475 11625] 325 [030 | 1,10 | 2,00 480 10,03 | 001 | 000 | 0,00 [ 000
K27 Kakao ¢ BHTamunamp "Butomka" 200 13,77 | 2,50 | 26,00 151,28 | 146,00 221,00 14,00 3,20 | 1,00 | 0,90 | 2,00 [20,00 030 [ 0,15 [ 15,00 | 1300 2,50
0.9 |Opykrel CBEKHeE(6M0K0) 130 1020 | 020 | 11,00 40,00 230,00] 30,00 | 11,00 170 1 0.10 [ 1,76 | 026 [ 7,04 0,04 { 0,02 | 35,00 [ 3,00 | 0,00
ZKypu

oo 520 1205 185 | 834 617,0 | 700,7 | 269,8 [ 56,3 45451 64 | 82 [ 27.0 [T6a0 06 | 13 | 63,0 [1386] 25




Henn: YeTBepr 1 BapuaHT
Hepens: BTOpas

Ce3on: BecenHuii

st oByuaromuxcy 14 KJ1accos

‘:" Haumenosanue 6mopa Buixon | Mumessie pemecraa 11 Munepansn. Bew-sa, mr Buramunel, mr
peuenTy —
pel (rp/mn)| g K b (kKkan,) K Ca Mg C  |Amkr|Dmkr
per.
B SBasmparni. i HABRIE NS s e S RS i)
Eypas OBoImH ceexue (nomunop) nop 10,50} 3,50 | 0,15 [ 0,40 0,20 110,00] 0,04 | 0,02 15,00 | 66,50 | 0,00
™40 Kueny u3 NTHLEI C COYCOM 110 113,00 13220 | 10,54 [ 193,00 121,00( 100,84 | 1438 [ 17,24 | 1,14 2,70 | 10,00 | 57,00| 0,08 | 0,03 036 |44,40( 0,01
e Kaprogensuoe mope 150 | 2,54 | 5,44 | 2030 132,00 [ 471,00( 47,00 | 29,00 85,00 | 1,10 | 440 | 024 [26.40 0,14 1 0,06 | 500 | 1.80 0,06
™43 [Xne6 PaHo#" JlapRHLKHiT" 25 1,40 | 028 | 1025 | 51,50 | 78,00 725 137,50 11,75[ 0,95 | 1,40 | 1.80 8,00 | 0,04 ) 0,08 | 0,00 | 0,00 0,00
=10 Yaii ¢ caxapom 200 ] 0,20 | 0,00 | 10,00 | 41.00 0,00 | 5,00 | 4,00 | 800 [ 1,00 | 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 [ 0.00 | 0,00 0,00 | 0,00
Ef‘“ Konnurepckie uznenus 50| 1,88 | 2,50 | 25,00 [ 135,00 55,00 | 5,00 [ 4,00 [ 800 [ 1,00 0,00 1 0,00 | 0,00 | 0,01 | 0,02 1,23 11,70 | 0,00
KYpHXH
Hmozo 595 19,57 | 21,52 79,89 | 564,50 870,00 | 170,59 228,76 | 133,49 5,34 890 | 12,24 10140 0,31 0,20 21,59 | 114,40 007
2 BapuaHT
f’ HaumenoBanue 6arona Beixon | Inwerste semecrsa 311 Munepansh. Bem-pa, mr Buramunwl, mr
peuenTy =
pt (rp/ma)| g K Y | (kkan) K Ca Mg P Fe |Hogm| Se, F, B1 B2 C  |Amkr|D,mer
Kr
\‘,-;- 3 E% = ] i 54
<6 Canar u3 ceexux OrypLOB ¢ 60 1070 3,10 [ 1,90 [ 42,00 145,00[ 550 [10,50 |'3_,50 0,15 ) 040 | 020 [10,00] 0,04 | 0,02 15,00 | 66,50 | 0,00
3e.JIyKOM
w2V Tegyeny NO-CTPOraHOBCKH 100 ) 10,401 9,60 | 5,90 | 163,00 158,67 14,00 | 15,00 [ 431.0 | 5,00 440 122,74 1133,11 0,19 | 1,15 [ 13,00 558 | 0,00
&5 Makaponusie usnemug OTBapHble 150 | 2,50 | 4.80 | 3330 191,00 102,00 11,00 | 7,00 | 36,00 | 0,80 1,321 0,00 120,24 0,06 | 0,03 | 0,00 0,03 | 0,06
R PprkaHoit " IapHuukHit" 25 | 140 [ 028 [ 1025 5150 7800 | 7,25 137,50 [ 11,75 [ 095 [ 1.40 1,80 | 8,00 | 0,04 | 0,08 | 0,00 | 0,00 0,00
*59 [Hanurok "TaC)KHblﬁ"(qaﬂcﬁpycumcoii) 200 | 0.40 | 0,10 | 18,40 | 85,00 56,20 | 12,50 [ 10,10 [ 1590 | 1.10 0,00 ) 0,04 | 0,52 | 0,00 | 0,01 [ 7.50 0,31 | 0,00
b Konaurepckue usnenus 50 L88 | 1,50 | 16,50 | 85,00 | 55.00 3,00 14,00 | 8,00 | 1,00 | 0,00 | 0,00 0,00 1 001002 123 | 1,70 0,00
KYPHXH
Hmozo 585 17,28 | 19,38 86,25 | 617,50 594,87 | 55,25 84,10 | 506,15 9,00 7,52 | 24,78 | 171,82 0,34 1,31 36,73 74,12 0,06




Hens: NSITHHIA 1 BapuanT
Henensi:  propas

Ceson: Becenmumii

ana obyualomuxcs 1-4 knaccos

pﬂf Hanmenosanue omona Brixon | Muwmeesie Bemecrna 10 Munepansn. BeHI-Ba, Mr Butamunpl, mr
Ty
poi (rp/mn)| | K Y | xan) | g Ca Mg P Fe B2 C  |AMkr|D,mkr
T ——— B e s T - - - — e'r._ =
B3R Baempaict - aie ¢ 5 Sl ST s e v i SRHIEE e
TIK438 | Canar " ILKonmBHLIH" ¢ 3eI.IyKOM 60 1320 480 | 3,26 [ 63,41 [ 70,00 13,00 | 15,00 | 140,0 | 0,18 | 1,70 [ 10,50 61,001 0,011 050 | 8,00 [ 1150 [ 0,00
™% |Tnos m3 THLEL (hune) 200 [10,66 [ 10,00 | 36,10 | 350,00 242,001244,00 [ 46,70 [ 26,00 | 2,70 | 5.28 20,00 [ 114,01 0,12 [ 0,06 | 14,70 | 0,30 0,00
™M3 (X 1e6 "I MreHHYHb" fionupoBanuerit 25 [1.981 020 [ 1220 ] 5850 | 2330 10,00 f 5,00 | 5,00 | 028 | 0,80 | 1,50 3,63 15,00) 001 | 1,00 | 0,00 | 0,55
113 |Yakao "Hecksuk" 200 12,50 | 2,50 | 22,40 [ 107,00 | 62,00 60,00 160,00 [ 47,0 [53,70] 0,00 | 0,00 | 0.00 0,02 1 0,08 | 10,00 | 0,01 | 0,00
gj;;m DpyKTHI CBexHe(MannapHub!) 100 1040 020 | 7,50 | 38,00 |155.00 30,00 [ 11,00 | 17,0 | 0,10 | 0,30 | 0,10 | 150,00 0,04 10,03 [ 3500 | 0,00 | 0220
Hmozo 385 1187 | 17,7 | 81,5 | 6169 | 5323 357,0 | 137,7 (2350 | 57,0 | 81 | 3201 | 329 52067 | 67 [1150 | 0,8
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 IHEI] : S764[ 197.2| 1999| 836,2| 5912,9| 7403 3078 1269] 2842| 94,5| 180,0] 230 1741] 13, 53 4775] 2153 119
8 cpedrem 3a 0dun dens (sasmpax) 3764 19,72 119,985 83,621 |591,29 [740.27 307,78 11269 |2842 9,446 [18  |23,04 174,1 1,364 10,527 47,754 [2153 1,193
2 BapnaHT
CN’ Haumenosanue omona Buixon | lmmeswie Bemecrna Eli| Mumepanrn. sem-a, mr Butamunwl, mr
e s
e hl Bk [y [wan)| kK [ Ca [ Mg [ F [ 7e Honml Se, | F, [ BI [ B2 [ C [ammr[Domer
pert.
¥ Zaemparc e e s : B
:39 . |OBOLIH KOBCepBIpOBaNTTIC {oryper) 16,00 § 7020 | 6,90 [ 720 [ 420 [ 0,18 0,00 § 0,00 | 0,00 | 0,01 [ 001 1,50 0,00 | 0,00
S TIOPUHOHHO
™7 1Kotnera pybnenas u3 nruupi(durne) 90 J11.12] 10220 | 19,25 | 145,50 | 158,00 20,50 | 5,1 | 25,60 | 0,24 | 5,00 [ 20,00 114,0) 0,08 | 0,19 | 2,66 |43,00] 0,03
™19 IPu30TTO MIKONEHOE 150 ] 2,68 | 5,00 | 21,35 | 220,00 {242,00] 10,00 31,00 ) 84,00 | 0,60 | 5,28 [ 20,00 [ 114,0] 0,06 0,06 | 2,52 | 0,00 | 0,00
™ | Xne6 "TMmennanoi” HonMpOBanHbIT 25 ] 1981020 [ 1220 | 5850 | 2330 10,00 | 5,00 [ 500 | 028 [ 0,80 | 1,50 | 3.63 500 0,01 | 1,00 | 0,00 | 055
TKI36 Hanutox Ko eHHBII ¢ MOJIOKOM 200 1,50 | 1,30 | 2240 107,00 | 168,00 161,00 7,00 1450 | 1,00 | 9,00 2,00 |20,00| 0,02 0,15 1,00 }23,80| 0,00
‘g:m OpyKTsI CBesKHe(MaH1apHHEI) 100 ) 040 | 020 | 7,50 [ 38,00 |155.00 30,00 111,00 17,0 | 0,10 | 0,30 | 0,10 [ 150,00 0.04 [ 0,03 | 35,00 | 0,00 | 020
Hmozo 625 | 17,7 | 169 | 863 | 385,0 | 816,5 238,4 | 663 |2808 | 24 | 204 | 43,6 | 402 52 104 | 437 | 67 | 08
BCEI'O 3ABTPAK 3A 10 IHE]] - 5622,0| 193,9] 1952 835,0] 5852,4| 7037.4 3069,3] 1255 3197| 50,2] 173,9] 256,7] 2001 188] 69| 4295| 1159 93,6
8 cpednet 3a 0dun dens (saempar) 5622 |19.39 |19.52 {83,495 |s8524 |703.74 306,93 11255 |319,7 |5,018 [17,39 [25.67 200,1 1,877 [0,686 [42,954 |115,9 [9,361

.U.KopHueHko

TexHonor oTnena OﬁLuECTBEHHOFO HMTEHH}//K/




